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EPIGRAFE

“Por vezes sentimos que aquilo que
fazemos ndo é sendo uma gota de agua no
mar. Mas o marseria menor se lhe faltasse

uma gota’”.

(Madre Teresa de Calcuta)



RESUMO

O projecto examina a importancia do envolvimento dos pais na educacdo dos filhos,
enfatizando que a colaboracéo entre escola e familia € crucial para o desenvolvimento integral
das criangas. Os objetivos sdo sensibilizar e mobilizar os pais na comuna do Chiumbo para
assumirem um papel ativo na educacdo, melhorando o desempenho escolar e o
desenvolvimento socioemocional dos alunos. A fundamentacao tedrica baseia-se em estudos
que destacam a influéncia positiva da participacdo parental no sucesso académico e emocional
das criancas. A metodologia adoptada inclui a aplicagdo de questionarios e entrevistas para
avaliar a percepcdo dos pais e educadores sobre o envolvimento parental e seu impacto. A
andlise dos dados revela uma correlagdo significativa entre a participagdo ativa dos pais e 0
desempenho académico dos alunos. Propdem-se campanhas de sensibilizacdo e programas de
capacitacao para pais, além de fortalecer parcerias entre escola, familia e comunidade, criando
um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e eficaz.

Palavras-chave: Mobilizacéo; sensibilizacdo; Desenvolvimento académico.



ABSTRACT

The project examines the critical role of parental involvement in children's education,
emphasizing the importance of collaboration between schools and families for holistic child
development. The study aims to sensitize and mobilize parents in the Chiumbo community to
take an active role in their children's education, thereby improving academic performance and
socio-emotional development. The theoretical framework is based on studies highlighting the
positive impact of parental involvement on children's academic and emotional success. The
methodology includes questionnaires and interviews to assess parents' and educators'
perceptions of parental involvement and its impact. Data analysis reveals a significant
correlation between active parental participation and student academic performance. Proposed
solutions include awareness campaigns and parental training programs, as well as
strengthening partnerships between schools, families, and the community to create a more
welcoming and effective learning environment.

Keywords: mobilization; Awareness; Academic development.
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1 INTRODUCAO

Este projecto realga o envolvimento dos pais no processo de ensino e aprendizagem
dos filhos e como a Sensibilizacdo e Mobilizacdo dos pais pode ser exitoso na vida estudantil

da crianca na Comuna do Chiumbo, municipio de Cachiungo.

A participacdo dos pais na educacdo das criancas € fundamental para o seu
desenvolvimento integral e para 0 sucesso na vida escolar e pessoal. Quando os pais se
envolvem activamente na vida escolar dos filhos, eles demonstram interesse e apoio ao seu

aprendizado (Gomes, 2015).

A relacdo entre escola e familia desempenha um papel crucial no desenvolvimento
educacional, emocional e social das criancas e dos adolescentes. A parceria entre essas duas
instituicdes é fundamental para criar um ambiente de aprendizagem eficaz e enriquecedor que
promova o sucesso académico e o bem-estar geral dos estudantes. Esta monografia tem como
foco a sensibilizacdo e mobilizacdo dos pais e encarregados de educacdo para a participacdo
activa no processo de ensino-aprendizagem, reconhecendo seu papel fundamental como

parceiros na educacao de seus filhos (Santos, 2012).

A importancia da participacdo dos pais na educacdo € amplamente reconhecida pela
comunidade académica e pelos profissionais da educacdo. Estudos tém demonstrado
consistentemente que o envolvimento dos pais estd positivamente associado ao desempenho
acadéemico dos alunos, a frequéncia escolar, ao comportamento em sala de aula e ao
desenvolvimento socio emocional (Canepa, 2020). Além disso, a participacdo dos pais na
escola esta relacionada a uma maior motivacdo dos alunos, maior auto-estima e uma atitude

mais positiva em relagdo a escola (Parolin, 2007).

E nesse contexto que surge a necessidade de sensibilizar e mobilizar os pais e
encarregados de educagdo para que assumam um papel mais activo e participativo no
processo de ensino-aprendizagem. A sensibilizacdo envolve conscientizar os pais sobre a
importancia do seu envolvimento na educacdo de seus filhos, enquanto a mobilizagdo visa
fornecer 0s recursos, 0 apoio e as oportunidades necessarias para que 0S pais possam se
envolver efectivamente na vida escolar de seus filhos (Domingos, 2017). A participacdo dos
pais na educacdo é amplamente reconhecida como um factor determinante para 0 sucesso
académico e o desenvolvimento pessoal dos alunos. Pesquisas demonstram que alunos cujos
pais se envolvem activamente na vida escolar tendem a apresentar melhores resultados

academicos, maior motivacao para aprender, melhor comportamento em sala de aula e maior
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auto-estima. Além disso, a participagdo dos pais estd associada a uma maior frequéncia

escolar e a uma reducdo do abandono escolar.

Por meio dessa pesquisa, busca-se o fortalecimento da parceria entre escola e familia,
criando um ambiente educacional mais colaborativo, inclusivo e eficaz para todos os
envolvidos. Ao reconhecer e valorizar o papel dos pais na educacdo de seus filhos, pode-se
promover um ensino mais significativo e uma aprendizagem mais enriquecedora para as

geracOes futuras.

Este projecto traz diversas estratégias e iniciativas que visam sensibilizar e mobilizar
0S pais para a participacdo activa na educacdo de seus filhos. Serdo analisadas praticas
eficazes de comunicagdo escola-familia, programas de capacitacdo para 0s pais, eventos e
actividades envolvendo os pais, bem como a promocdo de uma cultura escolar acolhedora e

inclusiva que valorize e promova a parceria entre escola e familia.

1.1  Descricdo da Situagdo Problematica

A participacdo dos pais e encarregados de educacdo no processo de ensino-aprendizagem é
amplamente reconhecida como um factor crucial para o sucesso escolar e o desenvolvimento
integral dos alunos. No entanto, na comuna do Chiumbo, municipio de Cachiungo, observa-se

uma significativa lacuna na participacéo activa dos pais na educacédo de seus filhos.

Poucos sdo 0s pais ou encarregados que tém uma participacdo activa na vida escolar dos
filhos, regista-se pouco interesse nas reunides escolares ou actividades relacionadas com a
vida estudantil das criancas. Muitos deles chegam mesmo a retirar os alunos nas turmas para
gue possam acompanha-los para o trabalho do campo(lavras), o que tem contribuido

negativamente para o desempenho escolar das criancas.
Causas

Esta situagdo problematica tem raizes em diversas questdes socioeconomicas, culturais e
institucionais que precisam ser abordadas de maneira compreensiva e estratégica para

promover uma mudanca efectiva (Alho & Nunes, 2009).

A comuna do Chiumbo é caracterizada por um contexto socioeconémico desafiador. Muitas
familias enfrentam dificuldades econdémicas que limitam sua capacidade de se envolver
activamente na educacdo de seus filhos. A luta diéria pela sobrevivéncia ocupa a maior parte

do tempo e da energia dos pais, deixando pouco espago para acompanhar o progresso escolar
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das criancas ou participar de actividades escolares. Além disso, a falta de recursos financeiros
pode impedir os pais de fornecer materiais escolares adequados ou participar de eventos

escolares que demandem algum custo adicional (Piaget, 2018).

Culturalmente, pode haver uma percepcdo de que a educacdo formal é responsabilidade
exclusiva da escola e dos professores. Muitos pais na comuna do Chiumbo podem ndo ter tido
acesso a uma educacdo formal adequada, resultando em um entendimento limitado sobre a
importancia de seu envolvimento no processo educacional de seus filhos. Essa falta de
compreensdo pode ser agravada por uma comunicacao ineficaz entre as escolas e as familias,
onde os pais ndo sdo adequadamente informados sobre como podem contribuir de maneira

positiva para o desempenho académico de seus filhos.

As instituices escolares na comuna do Chiumbo enfrentam seus proprios desafios, incluindo
a falta de recursos adequados e a necessidade de professores capacitados. As escolas ndo tém
programas estabelecidos para envolver os pais ou para facilitar sua participa¢do. Além disso, a
infra-estrutura escolar pode ser insuficiente para acomodar reunides de pais, workshops ou
outros eventos que promovam o envolvimento parental. A auséncia de politicas educacionais
robustas que incentivem e apoiem a participacdo dos pais também contribui para essa situacéo
problematica.

1.2 Consequéncias

A falta de envolvimento dos pais tem consequéncias directas no desempenho escolar dos
alunos. Pesquisas indicam que alunos cujos pais estdo activamente envolvidos em sua
educacao tendem a ter melhores resultados académicos, melhor comportamento e atitudes
mais positivas em relacdo a escola. Na comuna do Chiumbo, a auséncia de tal envolvimento
pode resultar em baixos indices de desempenho escolar, altas taxas de abandono e repeténcia,

e uma menor motivacao dos alunos para aprender.

1.3 Possiveis soluctes

Campanhas de sensibilizacdo podem ser implementadas para aumentar a conscientizagao
sobre a importancia da participacdo dos pais na educacdo. Estas campanhas devem ser
culturalmente sensiveis e adaptadas a realidade local, utilizando meios de comunicagéo

acessiveis e compreensiveis para a comunidade (Domingos, 2017).

Além disso, é crucial oferecer formacdo e capacitacdo para os pais, equipando-0s com as

ferramentas e conhecimentos necessarios para apoiar seus filhos. Workshops e sessdes de
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treinamento podem ser realizadas nas proprias comunidades, facilitando o acesso e a
participacdo (Alho & Nunes, 2009).

A construcdo de parcerias fortes entre escola, familia e comunidade também é fundamental.
As escolas devem criar um ambiente acolhedor e aberto, onde os pais se sintam valorizados e
incentivados a participar (Gomes, 2015). Programas que promovam a colaboracdo entre
professores e pais, bem como o envolvimento da comunidade local, podem fortalecer essa

parceria e gerar um impacto positivo no processo de ensino-aprendizagem (Vygotsky, 2003)

A situacdo problematica da falta de participacdo dos pais na comuna do Chiumbo requer uma
abordagem multifacetada que considere o0s desafios socioeconémicos, culturais e
institucionais. A sensibilizacdo e mobilizacdo dos pais € essencial para melhorar o
desempenho escolar e promover o desenvolvimento integral dos alunos no que toca o seu
desempenho escolar. Ao implementar estratégias eficazes e sustentaveis, € possivel
transformar a realidade educacional da comuna do Chiumbo, criando um futuro mais

promissor para suas criangas e jovens.

1.4 Pergunta de pesquisa

Como a sensibilizacdo e mobilizacdo podem incentivar a participacdo activa dos pais e
encarregados de educacdo no processo de ensino-aprendizagem na comuna do Chiumbo,
municipio de Cachiungo, e quais sdo os impactos dessa participagdo no desempenho escolar

dos alunos?
1.5  Objectivos

15.1 Geral

Sensibilizar os pais e encarregados de educacdo na participacdo do processo de
ensino e aprendizagem na Comuna do Chiumbo, Municipio de Cachiungo.

Especificos

a) Identificar as principais barreiras enfrentadas pelos pais e encarregados de
educacéo para uma participacdo mais activa na educacao de seus filhos.

b) Analisar o nivel de participacdo dos pais e encarregados de educacdo nas
actividades escolares e no suporte ao aprendizado em casa.

c) Propor recomendacOes para fortalecer a parceria entre escola e familia,
promovendo uma cultura escolar acolhedora e inclusiva que valorize o papel dos

pais na educagéo.
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1.6 Contribuicéo do Trabalho

Este projecto sobre a sensibilizacdo e mobilizacdo dos pais e encarregados de
educacdo para a participacdo no processo de ensino-aprendizagem na comuna do Chiumbo,
municipio de Cachiungo, oferece vérias contribui¢cBes importantes tanto para a comunidade

academica quanto para a préatica educativa local.

Esta pesquisa contribui para a literatura existente sobre a participacdo dos pais no
processo educacional, especialmente em contextos rurais e desafiadores como o da comuna do
Chiumbo. Ao explorar as barreiras especificas e estratégias de mobilizacdo, o estudo amplia o
entendimento sobre como diferentes factores influenciam o envolvimento dos pais no

processo de ensino e aprendizagem dos filhos.

A abordagem metodologica utilizada, incluindo a combinagdo de colecta de dados
quantitativos e qualitativos, pode servir como um modelo para futuras pesquisas em areas
semelhantes. A triangulacdo de dados oferece uma visdo mais abrangente e confiavel sobre a

questdo estudada.

As estratégias de sensibilizacdo e mobilizacdo propostas sdo adaptadas as realidades
locais e podem ser implementadas pelas escolas da comuna do Chiumbo e outras
comunidades com caracteristicas semelhantes. Estas estratégias incluem campanhas de
sensibilizacdo, capacitacdo de pais, e a criacdo de parcerias entre escola, familia e

comunidade.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1  Conceitos de participagdo parental e envolvimento da comunidade

2.1.1 Participacdo dos pais no processo de aprendizagem dos pais

A palavra educacdo pode assumir diferentes significados. Implica falar em habitos e
valores de determinada sociedade, transmitida em determinado momento historico, para
geragdes posteriores. Além de ser algo da vida em sociedade, a educacdo também compreende
o0 aprendizado das experiéncias individuais. O processo educativo, ou a educacdo, pode ser
ainda compreendido como o desenvolvimento intelectual, fisico ou moral dos individuos, com
vista a socializacdo. Para alguns autores, a educacdo pode ser dividida em: educacao formal e
educacéo ndo formal (Messele, 2023).

Segundo Messele (2023) a primeira refere-se ao aprendizado escolar, que possui
objectivos claros e especificos, amplamente conhecidos. J& a segunda compreende uma forma
mais difusa de educacdo, com menos caracteristicas hierarquicas. Assim, a educagdo nédo
formal ndo pode ser entendida no sistema de progressdo, ja que ndo é algo sistematizado. Nos
dias actuais, é dificil comparar as forcas desses dois tipos de educacdo que, muitas vezes,

agem em direcgdes opostas.

Messele (2023):

“Os pais sdo educadores? Toda actuacdo familiar é educativa. Para
exemplificar essa ideia, pode-se usar o comportamento dos pais diante do
comportamento dos filhos.

A forma como os pais reagem ou nao, ensina a crianga as consequéncias
de seu comportamento, mesmo que essa ndo seja a inten¢do. Os pais tém
muita importancia na educacdo dos filhos, pois sdo responsaveis por
legitimar ou rechacar conhecimentos e valores adquiridos pelas criancas
no processo civiliza torio. Exercem, portanto, importante mediacdo na
relagdo da crianga com o mundo. Independentes da ac¢do da uma vontade
consciente, os pais devem sempre participar da educacdo de seus filhos;
desde o comeco da vida, porque o comportamento dos pais pode
influenciar a forma como os filhos irdo relacionar-se com o0 mundo e com
as pessoas. In Jornal de Angola (2023).

Pais que valorizam a formagéo cientifica e cultural tendem a influenciar positivamente

a relacdo estabelecida entre os filhos e o processo de aprendizagem.

A participacdo activa no processo educacional indica esse interesse. Quando 0s pais se

aproximam dos contetdos aprendidos na escola e demonstram interesse, essa atitude reflecte
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directamente no comportamento dos filhos. O papel dos pais na educacdo dos filhos &,
portanto, emocional. E o peso da relagdo familiar estabelecida com o mundo, com a ciéncia,
com o conhecimento e, por isso, tdo importante e determinante no dimensionamento da

formagéo dos filhos. (Messele, 2023).

N&o é saudavel "que os filhos recebam informac6es a priori na rua ou em meios onde eles
interagem com outras pessoas, essas informacdes informais pesam no ambiente familiar na
maioria das vezes, os provedores do lar devem conversar sobre tudo com seus educandos a

fim de obterem orientagcdo melhor para a vida”. (Messele, 2023).

Segundo a autora, o papel dos pais na educacdo dos filhos é fundamental para a
formacdo de valores. Afinal, a familia é responsavel por iniciar o processo de
desenvolvimento da crianca, desenvolvimento fisico e intelectual. Os pais também sdo os
principais agentes para que os filhos se tornem pessoas integras. E uma tarefa desafiadora e,
muitas vezes, nem sempre facil de cumprir, especialmente por conta do trabalho e das

inimeras fungbes acumuladas no dia-a-dia.

Messele (2023) continua com o seu fio légico de que, os pais devem, de forma
obrigatdria, participar mais activamente da vida dos filhos; educar e acompanhar o
desempenho na escola. A educacdo € um processo continuo de desenvolvimento do ser
humano, possibilitando a formacao e integracdo dele como cidaddo na sociedade. Isso comeca
com os pais, pois eles sdo os principais responsaveis pela formacdo dos filhos como pessoa.
Educar é um conceito mais amplo e que também envolve escolarizacdo. Em Angola, a
educacdo é um direito do cidaddo, sendo dever do Estado garantir acesso a ela. Porém, o papel

dos pais nesse processo de formacgdo nao pode ser transferido para a escola.

2.2 Envolvimento da Comunidade

O envolvimento da comunidade se refere a participacdo de membros da comunidade além dos

pais na educacéo das criangas e jovens. Isso pode incluir:
Voluntéarios

Lideres religiosos

Empresarios

Agéncias governamentais
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Organizacdes sem fins lucrativos

O envolvimento da comunidade pode fornecer recursos importantes para as escolas, como
mao-de-obra, materiais e financiamento. Também pode ajudar a criar um ambiente de apoio

para a aprendizagem e a promover o sucesso de todos os alunos, (Piaget, 2007).

E importante distinguir entre participacdo parental e envolvimento da comunidade. A
participacdo parental se concentra no papel dos pais na educagdo dos seus proprios filhos,
enquanto o envolvimento da comunidade se concentra no papel de toda a comunidade na

educacdo de todas as criancas, (Domingos, 2017).

No entanto, os dois conceitos estdointer-relacionados. O envolvimento da comunidade pode
fortalecer a capacidade dos pais de se envolverem na educacdo dos seus filhos, e a

participacdo dos pais pode fortalecer a comunidade como um todo.

2.3 Beneficios da participagdo dos pais na educacao

Beneficios da Participacdo dos Pais na Educacdo em Angola: Uma Abordagem Abrangente

A participacdo dos pais na educacédo dos filhos € crucial para o desenvolvimento integral das

criangas e jovens, tanto no &mbito escolar quanto na vida pessoal.

No contexto angolano, essa participacdo assume um papel ainda mais relevante, considerando

os desafios historicos e sociais que o pais enfrenta (Baker, 1992).

Para além dos beneficios j& mencionados em respostas anteriores, a participacdo dos pais na

educacao em Angola pode trazer vantagens especificas, como:
1. Combate ao absenteismo e a deser¢éo escolar:

O envolvimento dos pais pode aumentar a frequéncia escolar dos alunos e reduzir as taxas de

evasdo, especialmente no ensino fundamental e médio.

O acompanhamento das actividades escolares e a criagdo de um ambiente familiar favoravel

ao estudo séo factores que contribuem para a assiduidade dos alunos.
2. Melhoria do desempenho académico:

Estudos demonstram que alunos com pais participativos apresentam melhor desempenho em

avaliacOes, testes padronizados e provas.
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O apoio e o incentivo dos pais motivam os alunos a se esforcarem mais nos estudos e a

buscarem melhores resultados.
3. Reducdo da indisciplina e da violéncia:

A participacdo dos pais na educacdo pode contribuir para a diminuicdo de problemas de

comportamento e comportamentos agressivos entre os alunos.

O dialogo aberto e a construcdo de uma relagdo positiva entre pais e filhos podem prevenir a

indisciplina e promover um ambiente escolar mais seguro.
4. Promocdo da Cidadania e da Responsabilidade Social:

O envolvimento dos pais na vida escolar dos filhos pode contribuir para o desenvolvimento de

valores como cidadania, responsabilidade social e ética.

A participacdo em actividades escolares e comunitarias pode fortalecer a consciéncia social

dos alunos e prepara-los para serem cidad@os conscientes e actuantes.
5. Fortalecimento dos Lacos Familiares:

A participacdo conjunta na educacdo dos filhos pode estreitar os lagos entre pais e filhos,

criando um ambiente familiar mais positivo e acolhedor.

O dialogo frequente, a troca de experiéncias e a colabora¢do mutua entre pais e filhos podem

fortalecer os vinculos familiares e contribuir para o bem-estar emocional de todos.
6. Desenvolvimento de Habilidades Socioemocionais:

O envolvimento dos pais na educacdo pode auxiliar no desenvolvimento de habilidades
socioemocionais importantes para os alunos, como comunicagdo, trabalno em equipe,

resolucéo de problemas e autocontrole.

O ambiente familiar positivo e 0 apoio dos pais podem contribuir para o desenvolvimento da

inteligéncia emocional e social das criancgas e jovens.
7. Promocdo da Equidade e da Inclusdo:

A participacdo dos pais pode contribuir para a reducdo das desigualdades educacionais e a

promogé&o da inclusdo de todos os alunos no processo de ensino-aprendizagem.

O acompanhamento individualizado e o apoio aos alunos com dificuldades podem garantir
gue todos tenham oportunidades iguais de sucesso na escola.
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8. Fortalecimento da Comunidade Escolar:

O envolvimento dos pais na vida escolar pode fortalecer a comunidade escolar, criando um

ambiente mais colaborativo e participativo.

A participacdo em actividades conjuntas, como reunides, eventos e projectos, pode unir pais,

professores e alunos em torno de um objectivo comum: a educacao de qualidade para todos.
9. Valorizacgéo da Educacéo:

A participacdo dos pais na educacdo demonstra a importancia que eles atribuem a

aprendizagem e ao desenvolvimento dos seus filhos.

Essa valorizacdo pode motivar os alunos a se dedicarem mais aos estudos e buscarem alcancar

seus objectivos.
10. Desenvolvimento Pessoal dos Pais:

O envolvimento na educacdo dos filhos pode ser uma oportunidade de aprendizado e

crescimento pessoal para os pais.

Ao participar de actividades escolares e se conectar com a comunidade educativa, 0s pais

podem desenvolver novas habilidades, conhecimentos e perspectivas.

Ao se envolverem activamente na vida escolar dos seus filhos, os pais podem fazer a

diferenca na trajectéria educacional e na vida futura das préximas geracoes.

E importante ressaltar que a participacdo dos pais deve ser voluntéria, significativa e

contextualizada a realidade de cada familia e comunidade (Piaget, 2007)

As escolas, por sua vez, devem criar um ambiente acolhedor e convidativo para os pais,

oferecendo oportunidades de participacao diversas e acessiveis.

Juntos, pais, escolas e comunidade podem construir uma educacéo de qualidade para todos os

alunos em Angola (Messele, 2012).

2.4  Factores que Influenciam a Participacao dos Pais

A participagdo dos pais na educacdo dos filhos em Angola é influenciada por diversos

factores, que podem ser categorizados em trés grupos principais:

1. Factores Individuais:
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Bento e Silva (2016) Eles abordam um conjunto de factores que influenciam a aprendizagem,

conforme alistado abaixo:

Nivel de Educagdo dos Pais: Pais com maior nivel de escolaridade geralmente se envolvem
mais na educacéo dos filhos.

Renda Familiar: Familias com maior renda familiar geralmente tém mais tempo e recursos

para se envolver na educagéo dos filhos.

Profissdo dos Pais: Pais com profissdes que exigem maior escolaridade geralmente valorizam

mais a educacao e se envolvem mais na vida escolar dos filhos.

Motivacao e Interesse dos Pais: Pais que demonstram interesse e motivacédo pela educacdo dos

filhos geralmente se envolvem mais activamente.

Habilidades Parentais: Pais com melhores habilidades de comunicacdo, resolucdo de

problemas e gestdo do tempo tendem a se envolver mais na educacédo dos filhos.

Auto-estima e Auto eficacia dos Pais: Pais com alta auto-estima e auto eficacia acreditam em

sua capacidade de ajudar seus filhos a ter sucesso na escola e se envolvem mais activamente.

Experiéncias Pessoais na Escola: Pais que tiveram experiéncias positivas na escola geralmente

incentivam seus filhos a estudar e se envolvem mais na vida escolar deles.
2. Factores Familiares, Bento e Silva (2016)

Estrutura Familiar: Familias nucleares com ambos 0s pais presentes tendem a ter maior

participacdo dos pais na educacéo dos filhos.

Relacdo entre Pais e Filhos: Uma relacdo positiva e de apoio entre pais e filhos pode

contribuir para o aumento da participagdo dos pais na educagéo.

Expectativas em Relacdo a Educacdo: Familias com expectativas elevadas em relacdo a

educacéo dos filhos geralmente se envolvem mais na vida escolar deles.

Comunicacdo entre Pais e Filhos: Uma comunicacdo aberta e frequente entre pais e filhos

facilita o envolvimento dos pais na educacao.

Distribuicdo de Tarefas Domésticas: Uma divisdo equitativa das tarefas domésticas entre pais

e mées pode liberar mais tempo para o envolvimento dos pais na educacao dos filhos.

Suporte Social: O apoio de familiares, amigos e da comunidade pode incentivar a participacéo

dos pais na educacéo dos filhos.
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3. Factores Escolares segundo Piaget (2007)

Clima Escolar: Um clima escolar acolhedor e positivo pode incentivar a participacdo dos pais

na vida escolar dos filhos.

Comunicacdo entre Escola e Familias: Uma comunicacdo clara, frequente e eficaz entre a

escola e as familias é fundamental para promover o envolvimento dos pais.

Oportunidades de Participacéo: A escola deve oferecer diversas oportunidades de participacao

para 0s pais, como reunides, eventos, actividades extracurriculares e conselhos escolares.

Valorizagdo da Participacdo dos Pais: A escola deve demonstrar aos pais que sua participagdo

é valorizada e importante para o sucesso dos alunos.

Programas de Apoio aos Pais: A escola pode oferecer programas de apoio aos pais, Como
workshops, palestras e grupos de apoio, para ajuda-los a se envolver na educagéo dos filhos.

Formacdo de Professores: Os professores devem ser capacitados para trabalhar em parceria

com os pais e promover seu envolvimento na educagéo dos alunos.

E importante ressaltar que a participacdo dos pais na educacdo dos filhos é um processo
complexo e multifacetado que é influenciado por uma combinacdo de factores individuais,

familiares e escolares.

Ao compreender esses factores, as escolas, 0s pais e a comunidade podem trabalhar juntos
para criar um ambiente que incentive e facilite a participacdo dos pais na educacdo das

criancas e jovens em Angola.

2.5  Estratégias para sensibilizar e mobilizar os Pais

A sensibilizacdo e mobilizagdo dos pais para o seu envolvimento na educacdo dos filhos em

Angola é fundamental para o sucesso das criancas e jovens na escola e na vida.

Para alcancar esse objectivo, € necessario implementar estratégias eficazes que considerem as

caracteristicas e necessidades dos pais e da comunidade.
Estratégias de sensibilizacao e mobilizagdo dos pais
1. Comunicacéo Clara e Eficaz:

Estabelecer um canal de comunicacdo claro e frequente entre a escola e os pais, utilizando

diferentes canais, como comunicados, reunifes, plataformas online, entre outros.
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Utilizar uma linguagem acessivel e compreensivel para todos os pais, evitando termos

técnicos e jargoes.

Manter os pais informados sobre o progresso dos seus filhos, as actividades da escola e as
oportunidades de participacdo disponiveis.

Incentivar o dialogo aberto e a comunicacdo bidireccional entre pais e professores.
2. Criacdo de um Ambiente Acolhedor e Inclusivo:

Promover um ambiente escolar acolhedor e convidativo para os pais, onde eles se sintam

bem-vindos e valorizados.

Organizar eventos e actividades que incentivem a participacdo dos pais na vida escolar dos

seus filhos, como reunides de pais, palestras, workshops, eventos desportivos e culturais.

Criar espacos fisicos na escola onde os pais possam se reunir e conversar, como salas de

espera, bibliotecas ou areas de lazer.

Disponibilizar materiais informativos e recursos educativos em portugués e em linguas

nacionais, para atender as necessidades de diferentes pais.
3. Valorizacgéo da Participacdo dos Pais:

Reconhecer e valorizar a participacdo dos pais na educacdo dos seus filhos, tanto em publico

quanto em privado.

Elogiar os pais por seu envolvimento na vida escolar dos seus filhos e destacar os beneficios

da sua participacgéo.

Conceder certificados de reconhecimento ou outros prémios aos pais que se destacam por sua

participacdo activa na escola.

Compartilhar exemplos de sucesso de alunos que tiveram um bom desempenho escolar gracas

ao envolvimento dos seus pais.
4. Oferta de Oportunidades de Participagéo Significativa:

Criar diversas oportunidades de participacdo para os pais, que se adaptem as suas diferentes

realidades e disponibilidades de tempo.

Oferecer actividades de formacéo e capacitagdo para os pais, como workshops sobre temas
relacionados a educacéo dos filhos, técnicas de estudo e disciplina.
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Convidar os pais para colaborar em actividades pedagdgicas, como auxiliar na organizacao de

eventos, contar historias para as criangas ou participar de projectos.

Incluir os pais na tomada de decisdes sobre a educagédo dos seus filhos, como na elaboragéo
do projecto pedagdgico da escola ou na escolha de actividades extracurriculares.

5. Parcerias com a Comunidade:

Estabelecer parcerias com entidades da comunidade, como organizacfes ndo governamentais,
igrejas, centros comunitarios e empresas, para desenvolver programas e actividades que

promovam a participagdo dos pais na educacao.

Convidar lideres comunitarios para participar de eventos na escola e compartilhar suas

experiéncias com os pais.

Promover campanhas de sensibilizacdo na comunidade sobre a importancia da participacéo

dos pais na educacéo dos filhos.

Utilizar os meios de comunicacdo local para divulgar informac6es sobre as actividades da

escola e as oportunidades de participacdo para 0s pais.
6. Reconhecimento da Diversidade Cultural:

Respeitar e valorizar a diversidade cultural das familias, adaptando as estratégias de

sensibilizacdo e mobilizacdo as suas diferentes realidades e costumes.
Oferecer materiais informativos e traduzidos em diferentes linguas nacionais.
Promover eventos culturais que celebrem a diversidade das familias e comunidades.

Capacitar os profissionais da escola para lidar com a diversidade cultural e promover a

inclusdo de todos os pais.

Ao implementar essas estratégias de forma criativa e contextualizada a realidade de cada
comunidade, € possivel sensibilizar e mobilizar os pais para que se tornem parceiros activos
na educacdo dos seus filhos, contribuindo para o sucesso escolar e o desenvolvimento integral

das criancas e jovens em Angola.
Lembre-se:

A participacdo dos pais € um processo gradual que requer tempo, esfor¢co e compromisso de

todos os envolvidos.

E fundamental construir uma relacéo de confianca e respeito entre pais, escola e comunidade.
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A valorizacdo e o reconhecimento da participacdo dos pais séo essenciais para 0 sucesso de

qualquer estratégia.

As estratégias devem ser flexiveis e adaptéveis as diferentes realidades das familias

2.6 O papel da escola no processo de ensino e aprendizagem

Piaget (2007) reforca a responsabilidade da escola para com a familia. Segundo o
autor a familia s6 pode contribuir para o desenvolvimento do processo educacional se a escola
se dispor a realizar este preparo e passando informagdes e dados para que sejam
correctamente interpretados e assim opinados. Cabe ao gestor como aquele que esta com a
funcdo de mediar estes interesses em trazer possibilidades para que a comunicacdo gere
accOes que viabilizem o funcionamento da escola e deste modo néo s6 os dados serdo levados
em conta (Nogueira, 2002).

A escola sempre teve seu papel histérico na sociedade e entende-se que antigamente
ela tinha a unica funcdo de atingir interesses restritos, mas estes interesses limitavam a vida
dos individuos, os ricos tinham mais possibilidades e perspectivas de uma vida melhor
enquanto os individuos com renda bem inferior eram preparados apenas para atender a uma
demanda econdmica especifica, ou seja, eram educados apenas para trabalhar (Nogueira,
2002).

Actualmente as familias tém mais entendimentos de que a escola ndo pode exercer o
papel educacional sozinha e que a sua participacdo serd sempre complementar ao que seus
filhos aprendem em sala de aula. As criangas trazem consigo uma herangca e um

comportamento  tipico (Nogueira, 2002).

Parolin (2007) destaca essa importancia da escola ter a sensibilidade de ndo reprimir o

que as criangas levam consigo em nivel de conhecimento e que o que elas compartilham faz
parte do universo que elas acreditam e defendem.
O ser diferente ndo é culpa do aluno, da familia e nem da escola, mas a parceria entre eles cria
a facilitacdo da comunicagé@o eo conhecimento das diferencas que acrianga traz para a sala de
aula e ela ser diferente néo significa que esteja errada ou nao possa participar do grupo social
além da extensdo de sua casa (Parolin, 2007).

A escola ndo consegue dar conta do processo educativo sozinha.
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A presenca, participacdo e dedicacdo da familia fortalecem as acgdes e directrizes que
a escola pretende abordar e por isto é tdo importante aproximar a familia do processo de

ensino.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Preliminares da investigacao

A investigacao normalmente ¢ precedida de aspectos preliminares que situam o leitor
sobre os passos iniciais dados. A quando do término do plano curricular, em sintonia com a
Administragdo Comunal do Chiumbo, motivado por abordar o tema em estudo, deu-se inicio
aos primeiros contactos que permitiu a elabora¢do do anteprojecto, bem como a pesquisa
bibliografica que iriam sustentar o projecto, consequentemente a elaboracdo dos objectivos

que nortearam o trabalho.
3.2  Tipo de Investigacao

Esta investigacdo ¢ essencialmente descritiva, consistindo na descricdo ou andlise de
dados colectados por intermédio da aplicacdo de questionario. Segundo Alves (2007) a
pesquisa descritiva ¢ usada na educacao e nas ciéncias sociais e baseia-se na premissa de que
0s problemas podem ser resolvidos e as praticas melhoradas por meio da observacéo objectiva
e minuciosa, da andlise e da descricdo. Optou-se pelo design descritivo de natureza

quantitativa.

A recolha de dados foi feita com base em questionarios adaptados tendo em conta os

objectivos preconizados e 0 mesmo foi elaborado pela autora.

De acordo com Gil (2008) o questionario constitui 0 meio mais rapido e barato de
obtencdo de informacdes, além de nao exigir treinamento de pessoal e garantir 0 anonimato.
O mesmo foi dirigido aos citadinos daquela circunscricdo, entre pais e encarregados de

educacéo, alunos, professores e a comissao de moradores.

3.3 Caracterizacéo do Local de Estudo

A comuna do Chiumbo, municipio do Catchiungo, no Huambo, ja foi, em tempos idos,
paragem obrigatdria para quem fazia viagens do Norte para o Leste do pais, sem ter de passar
pela cidade do Huambo. Situada ao longo da Estrada Nacional 250, que liga o litoral as
provincias do Bié e do Kuando-Kubango, durante muitos anos, a comuna esteve isolada
devido a degradacdo pro-vocada pela guerra do tro¢o Bailundo/Cachiungo.(In jornal de
Angola, 2012).
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Com a reabilitacéo de que foi alvo, o Chiumbo recuperou o seu lugar na geografia da regido e

a populacéo esté a sentir-lhe os efeitos na progressiva melhoria das condi¢oes de vida.

Novas escolas, centros e postos de salde surgiram nestes Ultimos anos na comuna e a
populacdo, maioritariamente camponesa, ja consegue levar os seus produtos do campo para 0s
grandes mercados da regido, como o da vila do Bailundo, Catchiungo, Tchicala Tcholohanga
e at¢ mesmo do Huambo. “A vida das populagdes ficou facilitada. Hoje, as pessoas
movimentam-se livremente para as grandes cidades, como Luanda, Benguela, Sumbe,
Menongue, Cuito, Luena, no Moxico, para as trocas comerciais”, disse o administrador

comunal, José Manuel Tchissalukila (2018).

As autoridades projectam, para breve, a reabilitacdo das estradas secundarias e terciarias, com
as respectivas pontes, e ampliar a oferta de servigos sociais aos habitantes da circunscrigéo,

para melhorar cada vez mais a vida dos municipes.

César Kapamba, comerciante, confirmou a reportagem do Jornal de Angola que a reabilitacdo
das vias e da prépria vila do Chiumbo esta a melhorar a vida da populacéo e o comércio na

localidade.

“Antes, o escoamento de produtos do campo para as outras localidades era feito com muita
dificuldade. Desde que foi reabilitada a Estrada Nacional, a movimentacdo de pessoas e

mercadorias aumentou como nunca”, disse Kapanda, visivelmente emocionado.

Para o camionista Jodo Pedro Sambenguela as melhores condi¢bes em que se encontra a
estrada também Ihe tornaram a vida mais facil, uma vez que em vez das duas horas e meia que
demorava a ir do Bailundo a Chiumbo, hoje a viagem ¢ feita “num abrir e fechar de olhos”, ou
seja, em 35 minutos. Augusto Epandi, residente na vila, reconheceu a mudanga que esta a
ocorrer na regido, desde que as obras da via ficaram concluidas, no ano passado.
“Actualmente, ja se consegue andar a qualquer hora e para qualquer localidade. Todos os

produtores podem ser evacuados para fora da comuna”.
3.4 Escolas comunitarias

A comuna tem 41 escolas comunitarias, construidas pelas comunidades, e cinco definitivas, o

que perfaz um total de 94 salas.
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Neste ano lectivo, foram matriculados 8.126 alunos no ensino primario e 519 no primeiro
ciclo. A comuna disp6e de 240 professores que leccionam da iniciacdo ao primeiro ciclo, mas

este nimero revela-se insuficiente, sendo necessarios mais 49 para cobrir toda a circunscricgéo.

“Os alunos que se encontram fora das escolas s3o, na sua maioria, criangas matriculadas, que
mereciam estudar nas suas préprias aldeias, mas muitas acabam por desistir devido a distancia
entre a escola e as suas aldeias, principalmente na época chuvosa”, disse o administrador,
2018. O excesso de alunos por sala também estd a preocupar as autoridades. Muitos

professores tém 80 alunos por turma.
3.5  Missédo da Babaera

A escola missionaria das irmas Teresianas, localizada na localidade da Babaera, afecta a
Igreja Catolica, reabre as suas portas dentro em breve. Com capacidade para acolher mais de
500 alunos, as obras de restauro estdo avancadas. No passado, esta escola albergava meninas
desfavorecidas.

Preocupado com a degradacao do edificio, 0 Governo do Huambo decidiu dar um apoio para
que a antiga missdo volte a ressurgir com as mesmas salas de aulas, internatos, albergando

mais criancas, ndo s6 do municipio do Catchiungo, mas também de outras areas da provincia.
3.6  Maissaude

O sector da satude no Chiumbo funciona com trés unidades sanitarias, que abragem mais de
35.787 cidaddos da sede comunal, da povoacdo do Alto Chiumbo e da ombala Calunda. A
unidade sanitaria da sede da comuna esta totalmente reabilitada. Depois de ter sido alvo de

obras de beneficiacdo, passou a ser um centro de satde de referéncia, com 16 camas.

Mais de 30 técnicos, entre enfermeiros e pessoal auxiliar, trabalham nas trés unidades da
comuna. Todas elas ttm medicamentos suficientes, mas tém falta de uma ambuléncia para
transporte dos doentes que vivem em zonas longinquas, para as maiores unidades

hospitalares, e de um médico.

Para cobrir a rede sanitaria na comuna, o administrador diz serem necessarios mais técnicos

médios de enfermagem.
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3.7 Garantida a aguace luz

A populagdo da sede da comuna e do sector do Alto Chiumbo consome &gua potéavel. Foram

construidos chafarizes nas 28 aldeias, no ambito do programa “Agua para Todos”.

A energia eléctrica é fornecida das 18 as 22 horas, com o suporte de dois grupos geradores de

60 kvas e 40 kvas, instalados na vila e no sector do Alto Chiumbo.

O combustivel € abastecido pela administracdo do municipio e, de acordo com o
administrador, ndo ha registo de problemas. As pessoas dedicam-se, na sua maioria, ao
cultivo de milho, batata rena e doce, soja, trigo e horticultura. De acordo com José Manuel
Tchissalukila, a estiagem n&do afectou muito as culturas na regido do Chiumbo e os
camponeses tiveram boas colheitas este ano. Neste momento, aguardam pelo abastecimento

de fertilizantes e insecticidas para o arrangque da segunda fase da campanha agricola.

No principio do ano foram enviados @ comuna técnicos de agronomia para realizarem um
estudo dos solos. A comuna tem sete associacfes de camponeses que receberam crédito
agricola de campanha e inputs entregues pela direccdo da agricultura. O comércio precéario
domina a actividade comercial, u-ma vez que ha apenas quatro lojas. Em geral, 0s precos dos
produtos sdo acessiveis, se comparados com os da cidade. Chiumbo fica a 15 quilémetros a
norte da sede municipal de Cacthiungo, numa extensdo de 857 quilémetros quadrados, com

uma populacdo estimada em 35.787 habitantes, o que corresponde a 8.726 familias.
3.8  Devastacéo de florestas

O administrador da comuna do Chiumbo estd preocupado com a devastacdo de florestas na
regido de Sanguengue. Em declaracdes ao Jornal de Angola, disse que nos ultimos dias elas

tém sido alvo de invasao indiscriminada de cidad&os que exploram madeira de forma ilegal.

O perimetro de Sanguengue ocupa uma extensdo de 18 mil quilometros quadrados e por isso
José Manuel Tchissalukila considera ser muito dificil controlar as empresas ou populares que

exploram a madeira naquela regiao.

Segundo explicou, muitos cidaddos entram no perimetro florestal, ndo se registam na
administracdo da comuna, passam directamente para a floresta e comecam a explorar madeira,

indo contra a lei e as exigéncias do IDF.
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A administragcdo tem o registo de apenas 12 empresas, devidamente autorizadas a explorar
madeira para fins comerciais. Os principais clientes sdo empreiteiros de obras de construcéo

civil e marceneiros.

O corte anérquico de arvores esta a afectar o meio ambiente e o desaparecimento de muitas

espécies de animais. A espécie mais devastada é o pinheiro que corre o risco de desaparecer.

3.9 Métodos
3.9.1 Métodos tedricos

Analise e sintese: Servimo-nos deste método para organizacdo das informacdes e ideias com
intuito de obter padrdes. Foi necessario devido ao grande volume de informacdes encontradas
sobre as o processo de sensibilizacdo e mobilizacdo dos pais no processo de ensino-

aprendizagem.
3.9.2 Métodos empiricos

Colecta de dados: Serviu para obtencdo de um conjunto de dados, que ndo teriamos acesso
em tempo Util. Para a concretizagdo deste contamos com o apoio do instrumento e da técnica

de inquérito por questionario.
3.9.3 Meétodos Estatisticos

Esse método contribuiu para a colecta, organizacdo, descricdo, analise e interpretacdo dos
dados. Para a efectivacdo do mesmo utilizou-se a técnica de estatistica, com recurso ao
programa do EXCEL do pacote do Office 2019. Desta forma, foi possivel determinar em
termos numéricos por meio de tabelas e graficos 0 comportamento da amostra perante o

fendmeno em estudo.

3.10 Populagéo e Amostra

Populacdo é uma coleccdo de unidades individuais, que podem ser pessoas, animais,
resultados experimentais, com uma ou mais caracteristicas comuns, que se pretendem analisar
(Brandao, 2010).
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3.11 Amostra

A Amostra ¢ uma parcela da uma populacdo seleccionada para fins de anélise
(Monteiro 2012, P. 4 Citando Levine et all., 2008). A amostragem ¢ do tipo nao probabilistica

obedecendo os critérios de selec¢do aleatdria simples.

Para este trabalho foi inicialmente feito uma previséo de 160 pessoas para uma taxa
de respostas, mas muitos apresentaram-se ilegiveis e entdo foram finalmente seleccionados 85

pessoas que puderam assim responder ao questionario conforme ilustra a tabela abaixo.

Tabela 1: Caracteriza¢éo da amostra

Faixa etaria Homens Mulheres Amostra Percentagem
18 -32 13 10 23 33%
32-40 22 4 26 37%
40 - 50 5 6 11 16%
50-55 3 3 6 9%
55-65 2 2 4 5%

Total 45 35 85 100%

Fonte: Autora (2024)

A tabela 1, mostra os dados por faixa etaria, género e o numero da populagdo
inquerida, onde dos 18 a 32, temos 13 homem, 10 mulheres que correspondem a 33%, dos 32
a 40, inquerimos 26 pessoas que correspondem a 37%, com 22 homens e 4 mulher, 40 -50
foram inqueridos 11 pessoas, dos quais 6 mulheres e 5 homens, correspondendo a 16%,
também dos 50 a 55, foram 6 pessoas, dos quais 3 homens e 3 mulheres, fazendo 9%,

finalmente 55 dos 65 foram inqueridos 4 pessoas, num total de 5%.
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4 DESCRICAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Analise, interpretacdo e discussdo dos resultados corresponde a parte mais
importante do trabalho cientifico. E aqui que sdo transcritos os resultados, agora sob forma de
evidéncias para a confirmacdo ou a refutagdo das hipéteses que foram formuladas. Estas se
dao segundo a relevancia dos dados, demonstrados na parte anterior (Lakatos e Marconi,
2010). Em seguida apresentou-se, interpretacdo e discussdo dos resultados colhidos mediante
0 inquérito por questionario aplicado aos professores da Escola Primaria N°08, na comuna
Sede do Chiumbo.

Tabela 2: Participacéo na educacéo dos filhos

Frequéncia N° Inqueridos Percentagem

Nunca 70 82%
Raramente 15 18%
Total 85 100%

Fonte: Autora (2024)

De acordo os resultados, 82% dos pais ndo tém uma participacdo activa na vida dos
filhos, ja 18% firmam que raramente participam.

A participacdo regular nas reunides escolares sugere que 0s pais estdo interessados no
desempenho académico de seus filhos, mas pode haver factores que impedem uma
participacdo mais consistente, como horéarios de trabalho ou falta de comunicacéo eficaz por

parte da escola.

Tabela 3: Informacéo sobre o desempenho escolar dos filhos

Frequéncia N° Inqueridos Percentagem

As vezes 50 59%
Frequentemente 35 41%
Total 85 100%

Fonte: Autora (2024)

De acordo os dados recolhidos, 59% dos pais ndo estdo sempre interados com as
informacdes relacionadas ao desempenho dos filhos, enquanto que 41% afirmou estar sempre

a par do que acontece com os filhos na escola.
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A sensacdo de estar bem informado € crucial para que o0s pais possam apoiar
adequadamente seus filhos. Isso reflecte positivamente nas praticas de comunicacgéo da escola,
mas também pode indicar a necessidade de melhorar a acessibilidade e a clareza das

informagdes fornecidas.

Tabela 4: Ajuda na tarefa escolar dos filhos

Frequéncia N° Inqueridos Percentagem

Sim 25 29%
Néo 35 41%
As vezes 25 29%
Total 85 100%

Fonte: Autora (2024)

Os pais responderam 35% ndo, sobre ajuda aos filhos na realizacdo das tarefas, 25%

sim e 25% as vezes, mostrando a falta de tempo como factor que condiciona esta ac¢éo.

O envolvimento dos pais nas tarefas escolares € um indicador importante de apoio
educacional em casa. No entanto, a variabilidade nas respostas pode indicar que alguns pais

enfrentam dificuldades, como falta de conhecimento ou tempo, para ajudar regularmente.

Tabela 5: Participacdo em eventos escolares.

Frequéncia N° Inqueridos Percentagem

Nunca 60 71%
Raramente 25 29%
Total 85 100%

Fonte: Autora (2024)
A participacdo em eventos escolares € menor comparada a participagdo em reunides.

A menor participacdo em eventos escolares pode ser atribuida a factores como falta de tempo
Ou a percepgéo de gque esses eventos sd0 menos importantes. Incentivar a participacdo nesses

eventos pode fortalecer a comunidade escolar e o engajamento dos pais.



Tabela 6: Importéancia da participagdo dos pais na educacgéo dos filhos

Frequéncia N° Inqueridos Percentagem
Pouco importante 5 6%
Muito importante 80 94%
Total 85 100%

Fonte: Autora (2024)
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A maioria dos pais considera sua participacdo "muito importante no processo de

aprendizagem dos filhos.

A percepcdo positiva da importancia da participacdo dos pais indica uma boa conscientizacdo

sobre o impacto da colaboracao entre familia e escola no desempenho académico dos alunos.

Tabela 7: Desafios frequentes

Frequéncia N° Inqueridos Percentagem
Falta de tempo 40 47%
Falta de informacao 10 11,7%
Falta de interesse 15 17,6%
Problemas de comunicagéo 20 23,5%

com a escola
Total 85 100%

Fonte: Autora (2024)

Os principais desafios séo a falta de tempo e a falta de comunicag¢do com a escola.

Esses desafios sdo comuns e podem ser mitigados por meio de estratégias como a

flexibilizacdo dos horarios das reunides escolares e a melhoria na comunicagéo entre escola e

pais.).

Tabela 8: Conhecimento dos professores

Frequéncia N° Inqueridos Percentagem
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Néo 45 53%

Sim, alguns 15 17,6%
Sim, a maioria 10 11,7%
Sim, todos 15 17,6%
Total 85 100%

Fonte: Autora (2024)
A maioria dos pais (53%) n&o conhecem os professores dos seus filhos.

Conhecer os professores é fundamental para estabelecer uma comunicacdo eficaz e
colaborativa. A escola pode promover encontros mais frequentes para melhorar essas

relagoes.

Tabela 9: Apoio da escola

Frequéncia N° Inqueridos Percentagem

Nunca 30 35%
Raramente 40 47%
As vezes 15 18%
Total 85 100%

Fonte: Autora (2024)
Muitos pais (47%) sentem que raramente recebem o apoio da escola .

A percepcdo de apoio é essencial para que os pais se sintam encorajados a participar. As
escolas devem continuar desenvolvendo praticas de apoio e engajamento, como workshops e

programas de capacitagédo para pais.

41 Discussao dos resultados

Os resultados deste estudo destacam a importéncia da participagdo dos pais e
encarregados de educacdo no processo de ensino-aprendizagem e os desafios que eles
enfrentam. E evidente que, embora haja um reconhecimento generalizado da importancia
dessa participacdo, ha obstaculos significativos que precisam ser abordados. A escola pode

desempenhar um papel crucial ao implementar estratégias que facilitem a participacdo dos
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pais, melhorando a comunicagédo, oferecendo apoio e criando um ambiente acolhedor e

inclusivo.

A andlise dos dados fornece uma base solida para a implementacdo de politicas e
praticas que visem aumentar a participacdo dos pais, 0 que, por sua vez, pode levar a uma

melhoria no desempenho académico dos alunos e no ambiente escolar como um todo.
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5 ANALISE DE ACORDO A PESQUISA

1. Frequéncia de participacdo em reunides escolares
Dos inqueridos 71% dos pais ndo participam das reunides escolares.

Estudos como o de Epstein (2001) mostram que a frequéncia de participacdo dos pais em
reunides escolares € um indicador critico de envolvimento parental. Epstein aponta que
aproximadamente 70% dos pais em contextos urbanos dos EUA participam regularmente das

reunides escolares, o que é comparavel ao seu achado.

O envolvimento dos pais na Comuna do Chiumbo é relativamente baixo com literatura,
sugerindo que, apesar de desafios logisticos e culturais, os pais nesta regido estdo pouco

cientes da importancia de seu papel no ambiente escolar.

2. Informacéo sobre o desempenho escolar

Os dados apontam que 59% dos pais raramente estdo informados sobre o desempenho dos
seus filhos na escola, enquanto que 41% estdo a par da realidade estudantil dos seus

educandos.

Hornby e Lafaele (2011) destacam que a comunicacdo eficaz entre escolas e pais €
fundamental para manter os pais informados. Em seus estudos, encontraram que em média
60-70% dos pais se sentem bem informados quando ha um sistema de comunicac¢do regular e

estruturado.

Embora que um grande numero dos pais na Comuna do Chiumbo se sinta bem informado, ha
espaco para melhoria na comunicacdo. Isso € consistente com os achados de Hornby e
Lafaele, que sugerem que estratégias de comunicacdo mais robustas podem aumentar esse

percentual.

3. Ajuda com tarefas escolares

Os pais, 41% néo ajudam seus filhos com tarefas escolares em algum grau.

De acordo com o estudo de Desforges e Abouchaar (2003), aproximadamente 70-80% dos
pais relatam ajudar seus filhos com tarefas escolares. Isso € correlacionado com melhor

desempenho académico dos alunos.

Os dados mostram que os pais na Comuna do Chiumbo ndo estdo bastante envolvidos nas
tarefas escolares, refletindo tendéncias globais. No entanto, o suporte continuo e a capacitacdo

podem ser necessarios para manter e aumentar esses nUmeros.
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4. Participagdo em Eventos Escolares

Os pais, 71% nao participam em eventos escolares.

Harris e Goodall (2008) encontraram que a participagdo em eventos escolares €
frequentemente menor do que em reunies, com aproximadamente 50% de participacédo

regular em eventos nos EUA e Reino Unido.

A participacdo em eventos escolares na Comuna do Chiumbo é ligeiramente inferior a
observada em contextos ocidentais, sugerindo que barreiras como horarios de trabalho e falta
de conscientizacdo sobre a importancia desses eventos podem estar em jogo. Programas de

sensibilizacdo e eventos mais acessiveis podem ajudar a melhorar esses nimeros.
5. Conhecimento dos Professores
53% dos pais ndo conhecem pelo menos alguns dos professores de seus filhos.

A pesquisa de LaRocque, Kleiman, e Darling (2011) enfatiza que o conhecimento dos
professores por parte dos pais esta associado a um maior envolvimento escolar e melhores

resultados académicos. Em media, 60-80% dos pais conhecem os professores de seus filhos.

Os resultados da Comuna do Chiumbo sdo comparaveis aos de outros estudos, mostrando que
a maioria dos pais ndo estd engajado a ponto de conhecer os educadores de seus filhos. Isso é

crucial para fomentar um ambiente educativo colaborativo.
6. Percepcdo sobre a importancia da participacao
94% dos pais consideram sua participacdo muito importante na vida estudantil dos seus filhos.

Sheldon e Epstein (2005) relataram que a maioria dos pais em contextos variados considera
sua participacdo essencial para o sucesso académico dos filhos, com cerca de 70-80% dos pais

expressando €sSa crenca.

Os resultados estdo ligeiramente acima aos achados de Sheldon e Epstein, a percepgdo na
Comuna do Chiumbo ainda é alta, indicando uma boa conscientizagdo sobre a importancia do
envolvimento parental. Iniciativas para reforgar essa conscientizagdo podem elevar ainda mais

essa percepcao.
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7. Desafios para participagdo
Falta de tempo (60%) e falta de informacéo (25%) séo os principais desafios.

Hoover-Dempsey e Sandler (1997) identificaram a falta de tempo e a comunicacéo ineficaz
como barreiras comuns a participacdo dos pais, com mais de 50% dos pais citando essas

razoes.

Os desafios identificados na Comuna do Chiumbo reflectem problemas globais comuns.
Estratégias para melhorar a gestdo do tempo dos pais e a comunicacdo podem ajudar a mitigar

esses obstaculos.

8. Apoio da Escola

47% dos pais raramente tém recebido apoio da escola.

Segundo Goodall e Montgomery (2014), aproximadamente 50-60% dos pais sentem-se

apoiados pelas escolas quando ha iniciativas claras de engajamento parental.

Embora os dados sejam ligeiramente inferiores aos estudos de Goodall e Montgomery, ainda
indicam um bom nivel de apoio percebido. Melhorar as iniciativas de engajamento parental

pode aumentar a percepc¢ao de apoio.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa sobre a sensibilizacdo e mobilizacdo dos pais e encarregados de educacao
na Comuna do Chiumbo - Cachiungo revelou um panorama misto de engajamento e desafios.
A maioria dos pais reconhece a importancia de sua participacdo no processo educativo e
embora as estatisticas tenham revelado um indice baixo em actividades como reunides
escolares e ajuda com tarefas. No entanto, ha areas que necessitam de melhorias,
especialmente em termos de comunicacdo, flexibilidade de horarios e programas de

capacitacdo para os pais.

Os achados desta pesquisa sdo consistentes com estudos anteriores que identificam a
comunicacdo eficaz, a falta de tempo e a necessidade de apoio estruturado como factores
criticos para a participacdo dos pais. Embora a maioria dos pais na Comuna do Chiumbo de
acordo a pesquisa se sintam informados e apoiem seus filhos academicamente, ainda ha uma

parcela significativa que enfrenta barreiras que limitam seu envolvimento pleno.

A participacdo dos pais e encarregados de educacdo é fundamental para o sucesso
academico e o desenvolvimento integral dos alunos. A pesquisa na Comuna do Chiumbo -
Cachiungo destaca tanto as areas de forca quanto os desafios que precisam ser abordados para
maximizar o envolvimento parental. Ao implementar as recomendac¢des sugeridas, espera-se
que a escola possa criar um ambiente mais inclusivo e colaborativo, promovendo um
aprendizado mais eficaz e enriquecedor para os alunos. A melhoria continua do engajamento
parental deve ser uma prioridade para alcancar uma educacdo de qualidade e equitativa para

todos.
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6.1 RECOMENDACOES

1. Parcerias com a Comunidade

Estabelecer parcerias com entidades da comunidade, como ONGs, igrejas, centros
comunitarios e empresas para desenvolver programas e actividades que promovam a

participacdo dos pais na educacéo.

Convidar lideres comunitarios para participar de eventos na escola e compartilhar suas

experiéncias com 0s pais.

Promover campanhas de sensibilizacdo na comunidade sobre a importancia da participacéo
dos pais na educacéo dos filhos.

Utilizar os meios de comunicacdo local para divulgar informac@es sobre as actividades da

escola e as oportunidades de participagdo para os pais.
2. Reconhecimento da Diversidade Cultural

Respeitar e valorizar a diversidade cultural das familias, adaptando as estratégias de

sensibilizacdo e mobilizacdo as suas diferentes realidades e costumes.
Oferecer materiais informativos e traduzidos em diferentes linguas nacionais.
Promover eventos culturais que celebrem a diversidade das familias e comunidades.

Capacitar os profissionais da escola para lidar com a diversidade cultural e promover a
incluséo de todos os pais.

Organizar eventos e actividades que incentivem a participacdo dos pais na vida escolar dos

seus filhos, como reunides de pais, palestras, workshops, eventos desportivos e culturais.

Criar espacos fisicos na escola onde os pais possam se reunir e conversar, como salas de

espera, bibliotecas ou areas de lazer.

Disponibilizar materiais informativos e recursos educativos em portugués e em linguas

nacionais para atender as necessidades de diferentes pais.

Reconhecer e valorizar a participagdo dos pais na educacdo dos seus filhos, tanto em

publico quanto em privado, elogiando e concedendo certificados de reconhecimento.

Criar diversas oportunidades de participacdo para os pais, adaptadas as suas diferentes

realidades e disponibilidades de tempo, incluindo actividades de formacéo e capacitacao.
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Convidar os pais para colaborar em actividades pedagogicas e incluir os pais na tomada de

decisdes sobre a educacao dos seus filhos.
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7 APENDICE

TN S T 1Y U T O S U P ERIOR P OLITECNICO

DEPARTAMENTO DE ENSINO E INVESTIGACAO EM ENSINO
PRIMARIO

CURSO DE LICENCIATURA EM ENSINO PRIMARIO

SENSIBILIZACAO E MOBILIZACAO DOS PAIS E ENCARREGADOS DE
EDUCACAO DA PARTICIPACAO NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM NA COMUNA DO CHIUMBO- CACHIUNGO.

Questiondrio sobre a Participacdo dos Pais na Educacdo dos Filhos

Prezados pais e responsaveis;

Este questionario tem como objectivo entender a participacdo dos pais na educagdo dos seus
filhos, bem como identificar os desafios enfrentados para uma maior colaboracédo com a
escola. A sua participacdo € fundamental para que possamos melhorar a interaccao entre a

escola e a familia, promovendo o desenvolvimento integral dos alunos.

Aqui estd um questionario elaborado com base nos dados das tabelas encontradas no
documento:

Dados Demograficos
1. Qual a sua faixa etaria?
()18 -32anos
() 32-40anos
()40 -50 anos
( )50 - 55 anos

( ) 55-65 anos



2. Qual o seu género?
() Masculino
( ) Feminino

Participacao na Educacéo dos Filhos

3. Com que frequéncia vocé participa da educacao dos seus filhos?
( ) Nunca

( ) Raramente

Informacéo sobre o Desempenho Escolar dos Filhos
4. Com que frequéncia vocé esta informado sobre o desempenho escolar dos seus filhos?
() As vezes

( ) Frequentemente

Ajuda nas Tarefas Escolares
5. Vocé ajuda seus filhos na realizagdo das tarefas escolares?
() Sim
( ) Néo
( ) As vezes
Participacdo em Eventos Escolares
6. Com que frequéncia voceé participa em eventos escolares dos seus filhos?
( ) Nunca
( ) Raramente
Importéncia da Participacdo dos Pais
7. Qual a importancia que vocé atribui a sua participacao na educacgéo dos seus filhos?
( ) Pouco importante

( ) Muito importante
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Desafios na Participacédo

8. Quais s&o os principais desafios que vocé enfrenta para participar da educacdo dos seus
filhos? (Marque todas as opgdes aplicaveis)

() Falta de tempo
() Falta de informacéo
() Falta de interesse

() Problemas de comunicagéo com a escola

As respostas sdo confidenciais e serdo utilizadas exclusivamente para fins de pesquisa e

melhoria dos processos educacionais. Agradecemos a sua colaboracao.



